	Pages




Toggle Dark Mode



www.turnerschaft-egg.at

29. June 2020
Turnverein – Wir lieben Turnen
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Wir als Turnverein bieten verschiedene Trainingsmöglichkeiten für interessierte Kinder, Jugendliche und Erwachsene an. Auf diesem Blog wollen wir darüber informieren, was genau bei uns möglich ist und zusätzlich veröffentlichen wir regelmäßig die interessantesten Informationen rund um den Turnsport. Dabei versuchen wir auch über Neuigkeiten im Sport zu berichten und damit alle Leser auf dem neuesten Stand zu halten.
Wer wir sind
Bei uns im Verein trainieren 170 junge Turnerinnen und Turner in allen Bereichen – Reck, Balken, Barren, Boden, Stufenbarren, Ringe, Kasten, Pferd und Trampolin. Zusätzlich kommen auch etwa 100 Erwachsene regelmäßig zu unseren Trainings und halten sich fit.
Wir sind alle Turnerinnen und Turner aus Leidenschaft. Einige von uns waren früher einmal sehr erfolgreich, zum Beispiel im Bodenturnen, und haben sich jetzt zur Ruhe gesetzt und turnen nur noch, um fit zu bleiben. Einige andere, vor allem die Jüngeren, haben noch immer die besten Chancen Erfolg zu haben und trainieren für Turnshows.
Das Bambini-Angebot
Für alle Bambinis bieten wir ein Training ab 4 Jahren an. Hier können Kinder ganz spielerisch an die grundlegenden Übungen des Turnens herangeführt werden. In der kleinen Gruppe wird auf das Ziel hingearbeitet, am Ende des Jahres Übungen an vier Geräten vorführen zu können. Aber das Training ist natürlich ohne Druck und soll in erster Linie Spaß machen.
Am besten ist es, wenn die Bambinis von den Eltern gebracht werden und dabeibleiben, bis das Training beendet ist. Bei den ganz Kleinen kann es schon mal vorkommen, dass sie ihre Eltern vermissen und dann ist es gut, wenn die gleich da sind. Auch, wenn etwas einmal nicht so gut läuft, ist der Trost der Eltern sehr beruhigend.
Angebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Sobald die Kinder älter sind, bieten wir auch andere Angebote für verschiedene Altersklassen. Je nachdem wie alt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind, haben wir auch noch Gruppen für Mädchenturnen für weibliche Turnerinnen, Bubenturnen, die Montagsfrauen, Dsiichtagstoanar, Meoko-Toanar und die Freitagsturner.
Alle Interessierten können uns gerne kontaktieren und zum Probetraining vorbeikommen. Wir freuen uns immer über neue Mitglieder und darüber, dass unsere Gruppen wachsen können. Bevor Sie das erste Mal mitmachen, lohnt es sich uns vorher kurz anzurufen. Je nachdem bei welcher Gruppe Sie dabei sein wollen, können wir Ihnen dann auch direkt die Nummer der jeweiligen Trainerin oder des jeweiligen Trainers geben.
Seit einiger Zeit beschäftigen wir uns auch immer intensiver mit dem Thema Turnen und Sportwetten. Sollten Sie daran auch interessiert sein, können Sie auf unserem Blog fündig werden.
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